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Kurzbeschreibung

Die Modulreihe richtet sich vor allem an schulische Gesundheitsteams, Schulleiter:innen sowie
Schulqualitatsmanager:innen, Schulqualitatskoordinator:innen,
Schulentwicklungsberater:innen sowie Hochschullehrende mit Bezug zum
Qualitatsmanagement fiir Schulen. Sie soll dazu befdhigen, die schulische psychosoziale
Gesundheitsforderung im Sinne eines Whole School Approach voranzubringen.

Die Teilnehmer:innen erhalten fundierte Einblicke und erwerben Kompetenzen, um
Weiterentwicklungen im Bereich der psychosozialen Gesundheitsférderung an Schulen zu
initiieren und zu begleiten. Als Ziele kénnen genannt werden:

Wissen und Verstdndnis
Die Teilnehmer:innen ...
e kennen die aktuelle gesundheitliche Situation von Kindern, Jugendlichen und
Lehrpersonen (z. B. HBSC-Studie, ATPH u.a.),
e verstehen Modelle und Ansatze zur (psychosozialen) Gesundheitsforderung,
e kennen das Qualitditsmanagement fir Schulen und das Konzept des Whole School
Approach in der Gesundheitsférderung und
e haben einen Uberblick iiber Gesundheitsakteure und deren praventive und kurative
Angebote.

Fahigkeiten und Kompetenzen
Die Teilnehmer:innen kénnen ...
e gesundheitsférdernde Ansatze in die Schulentwicklung einbinden,
e Analysen von Belastungen und der Ist-Situation an der Schule unterstitzen bzw.
durchfiihren,
e beider Bildung von Gesundheitsteams unterstiitzen bzw. diese umsetzen,
e MaBnahmen zur Verbesserung des Arbeitsklimas anregen bzw. durchfiihren,
e die Planung und Umsetzung von koordinierten GesundheitsmaBnahmen an der
Schule begleiten,
e zum Aufbau gesundheitsfordernder Haltungen und Verhaltensweisen beitragen bzw.
beraten,
e zur Vernetzung mit anderen Schulen und Gesundheitseinrichtungen beitragen bzw.
anleiten.

Praktische Anwendung im Rahmen der Modulreihe

Die Teilnehmer:innen ...
e planenund fihren ein eigenes Gesundheits- oder Beratungsprojekt an Schulen durch,
e konnen zur gesundheitsférdernden Gestaltung der Lernumgebung beitragen bzw.

beraten und
e wissen Uber Kernelemente gesunder Fihrung Bescheid und kennen
gesundheitsférderliche Flihrungsansatze an Schulen.
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Die Modulreihe soll explizit praxisbezogen dazu befdhigen, fachliche und beratende
Kompetenzen im Bereich der schulischen Gesundheitsforderung zu erweitern und diese an der
eigenen Schule umzusetzen bzw. Schulen mit dieser Expertise zu beraten und zu begleiten.

Hinweis

Die Modulreihe ist derzeit in Planung und steht in Kiirze zur Anmeldung zur Verfligung.

Bitte beachten Sie dazu unsere weiterfiihrenden Informationen auf der Homepage unter
https://www.ph-burgenland.at/
pph-burgenland/organisationseinheiten/zgmp/veranstaltungen
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Weitere Angebote

Das Gesamtprogramm fiir das Studienjahr 2026/27 finden Sie auf der Homepage:

~

; Gesamtprogramm des ZGMP

J

~
! Angebote der
Kooperationspartner:innen
J
~
* Anmeldung zum
Newsletter des ZGMP
J
Sie finden uns auch in den Sozialen Medien:
4 )
-F ZGMPP
O) ZGMP_PPHB
\_ J
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