Gesundheitsforderung

phburgenland

Private Padagogische Hochschule Burgenland

PPH Burgenland - Studienjahr 2026/27 - 84 Lehrveranstaltungen (chronologisch sortiert). Stand: 30. April 2026. Die Beschreibungen in dieser Liste sind Kurzfassungen — genauere Angaben zu Inhalten und Zielen
finden Sie in PH-Online. Die Anmeldung ist iiber PH-Online méglich.

Wintersemester 2026/27

C-KSW6RMO02 SCHiLF: Wetterfest - Gesundheitsférderung und In dieser Lehrveranstaltung wird das Programm ,Wetterfest" zur Do, 17.09.2026, Bundesgymnasium und
Suchtprévention fir BG/BRG/BORG Gesundheitsférderung und Suchtpravention an BG/BRG/BORG Oberschitzen | 14:00-18:00 Bundesrealgymnasium
Oberschitzen vorgestellt und im Kollegium implementiert. Oberschiitzen

E+AFW6SP04 Gemeinsam stark werden - Das In dieser Lehrveranstaltung wird das Lebenskompetenzprogramm Do, 17.09.2026, Padagogische Hochschule
Lebenskompetenzprogramm fir den »,Gemeinsam stark werden" fiir den elementaren Bildungsbereich vorgestellt | 09:00-16:00 Burgenland
elementaren Bildungsbereich - Modul 4. Gruppe | (Gruppe 1).
NORD. Zielgruppe: FK

E+ARW6SV02 Tierisch entschleunigt & gestarkt - wie Tiere In dieser Lehrveranstaltung wird gezeigt, wie tiergestltzte Begleitung Kinder Do, 17.09.2026, PZ Langeck 4 - Seminarraum
Kinder beruhigen und Selbstwert, beruhigt und Selbstwert, Selbstwahrnehmung und Resilienz starkt. 09:00-16:00 Neues Haus 1. Stock
Selbstwahrnehmung und Resilienzfahigkeit
starken. Zielgruppe: L, FK, AK, HK

A-KSW6SM18 SCHiILF: Erste-Hilfe-Auffrischungskurs. In dieser Lehrveranstaltung absolvieren Lehrpersonen der VS Hornstein Mo, 21.09.2026, Volksschule Hornstein
Zielgruppe: Padagog:innen der VS Hornstein. einen Erste-Hilfe-Auffrischungskurs. 14:00-18:00

C-KSW6RMO00 PLUS - Das osterreichische In dieser Lehrveranstaltung wird das Programm ,,PLUS" zur Mi, 23.09.2026, Bundesgymnasium und
Praventionsprogramm zur Gesundheitsférderung und Suchtpravention an einer AHS Oberpullendorf 14:00-18:15 Bundesrealgymnasium
Gesundheitsforderung und Suchtpravention fir vorgestellt und implementiert. Neusiedl am See
die 5. bis 8. Schulstufe. Zielgruppe: Lehrer:innen
das BG/BRG Neusiedl|/See

D-KSW6RMO00 SCHULF: Wetterfest - Gesundheitsforderung und | In dieser Lehrveranstaltung wird , Wetterfest" zur Gesundheitsférderung und | Mi, 23.09.2026, BHAK/BHAS Frauenkirchen
Suchtpravention fir BHAK/BHAS Frauenkirchen Suchtpravention an der BHAK/BHAS Frauenkirchen vorgestellt. 14:00-18:15
und SOB Pinkafeld/Frauenkirchen

G-REW6SK07 ARGE-Treffen APS Region Nord: Achtsamkeit In dieser Lehrveranstaltung — einem ARGE-Treffen Region Nord — werden Mi, 23.09.2026, Mittelschule Theresianum
und Selbstflirsorge mit Shiatsu. Zielgruppe: Achtsamkeit und Selbstflirsorge mit Shiatsu erlebbar gemacht. 15:00-18:00 Eisenstadt
Lehrer:innen fiir Religion, die der ARGE APS
Nord angehoren




LV-Nummer

C-KSW6RMO03

B-GEW6RMO00

D-KSW6RMO01

E+AFW6SP18

D-KSW6RM02

E+AFW6LTO00

A-KSW6RMO01

A-PNW6RM02

B-GEW6RMO02

Titel

SCHiLF: Der Kompass zur Wohlfiihlzone Schule -
mit PERMA zu einer positiven Schulkultur.
Zielgruppe: Lehrer:innen des BORG Gissing

PLUS - Das Osterreichische
Praventionsprogramm zur
Gesundheitsforderung und Suchtpravention fir
die 5. bis 8. Schulstufe. Zielgruppe: Lehrer:innen
der MS Gssing

SCHULF: Wetterfest - Gesundheitsforderung und
Suchtprévention fir BHAK/BHAS Eisenstadt,
BHAK/BHAS Mattersburg und HLW/ORG
Theresianum Eisenstadt

"Klangvolle Padagogik: Fortbildung zur Stimme
und Stimmhygiene" - BVAEB. Gruppe NORD.
Zielgruppe: FK, AK, HK

Suizidales und selbstverletzendes Verhalten bei
Kindern und Jugendlichen. Zielgruppe:
Padagog:innen

Von Anfang an gut begleitet - Bildungsprozesse
fiir Kinder von 0-3 Jahren gestalten: Gruppe
SUD. Zielgruppe: FK, HK, AK

SCHILF: PERMAteach in der Sonderpadagogik.
Padagog:innen der ASO Eisenstadt.

SCHULF: PERMAteach: Positive Bildung und
Resilienztraining als Teil einer positiven
Schulentwicklung. Zielgruppe: Lehrer:innen der
VS Dirnbach,VS Siget a.d.Wart,VS Weiden bei
Rechnitz,ZVS Unterwart.

SCHiLF: Mit Positive Education und seelischer
Erste Hilfe zu einer positiven Schulkultur -

Inhalt

In dieser Lehrveranstaltung wird mit dem PERMA-Modell eine positive
Schulkultur entwickelt — ,,Der Kompass zur Wohlfiihlzone Schule".

In dieser Lehrveranstaltung wird das 6sterreichische Praventionsprogramm
,PLUS" zur Gesundheitsférderung und Suchtpravention an Sekundarschulen
vorgestellt.

In dieser Lehrveranstaltung wird ,Wetterfest" zur Gesundheitsférderung und
Suchtpréavention an der BHAK/BHAS Eisenstadt vorgestellt.

In dieser Lehrveranstaltung wird Padagog:innen Stimmhygiene und
stimmschonendes Sprechen im Kindergartenalltag vermittelt (BVAEB,
Gruppe NORD).

In dieser Lehrveranstaltung werden Padagog:innen flr den professionellen
Umgang mit suizidalem und selbstverletzendem Verhalten bei Kindern und
Jugendlichen sensibilisiert.

In dieser Lehrveranstaltung wird gezeigt, wie Bildungsprozesse fiir Kinder von
0-3 Jahren gut begleitet werden — mit Fokus auf Gesundheit, Bindung und
Wohlbefinden (Gruppe 1).

In dieser Lehrveranstaltung wird PERMAteach — Positive Bildung — speziell fir
die Sonderpadagogik an der ASO Eisenstadt eingefiihrt.

In dieser Lehrveranstaltung wird das Konzept ,PERMAteach" — Positive
Bildung und Resilienztraining — als Teil einer positiven Schulkultur vorgestellt.

In dieser Lehrveranstaltung werden Positive Education und seelische Erste
Hilfe als Bausteine einer positiven Schulkultur vorgestellt.

phburgenland

Private Pédagogische Hochschule Burgenland
Datum Ort
Mo, 28.09.2026, BORG
14:00-18:00 Gussing
Di, 29.09.2026, Mittelschule
14:00-18:15 Gussing
Di, 29.09.2026, BHAK/BHAS
14:00-18:15 Eisenstadt

Di, 29.09.2026,
09:00-16:00

Mi, 30.09.2026,
15:30-19:15

Mi, 30.09.2026,
09:00-16:00

Do, 01.10.2026,

14:00-16:00

Do, 01.10.2026,
14:00-17:30

Do, 01.10.2026,
14:00-17:30

P&adagogische Hochschule
Burgenland

Online Seminar

1Z Oberwart
Elementarlab

Allgemeine Sonderschule
Eisenstadt

Volksschule
Dirnbach

Mittelschule
Deutschkreutz



LV-Nummer

B-KSW6RMO00

B-KSW6RMO03

A-BEW6TKO0

B-KSW6RM04

A-KSW6GS00

A-KSW6RMO04

B-KSW6RM02

Titel

Wohlbefinden férdern. Krisen meistern.
Zielgruppe: Lehrpersonen der MS Deutschkreutz

SCHULF: PERMAteach - Follow up. Praktische
Anwendungsbeispiele und Best Practice zum
padagogischen Konzept "Positive Bildung".
Zielgruppe: Lehrpersonen der VS und MS
Schattendorf

SCHULF: PERMAteach - eine Einflihrung in das
padagogische Konzept "Positive Bildung".
Zielgruppe: Lehrpersonen der MS
GroBwarasdorf, VS Kaisersdorf, VS Weingraben

gesund.bewusst.bewegt. Zielgruppe:
Padagog:innen der Volksschulen. Gruppe NORD.

SCHiLF: Stark im Schulalltag: Teambuilding,
Resilienz & Stresskompetenz. Zielgruppe:
Lehrpersonen der Mittelschule Frauenkirchen

SCHILF: Achtsamkeitsbasierte Stressreduktion
(MBSR). Zielgruppe: Lehrer:innen und BSA der
ASO Gussing.

SCHULF: GSW Praventionsprogramm zur
psychosozialen Gesundheitsférderung von
Kindern der 1. - 4. Schulstufe. Zielgruppe:
Lehrer:innen der VS DraRburg, VS Hirm, VS
Zemendorf.

PLUS - Das Osterreichische
Praventionsprogramm zur
Gesundheitsforderung und Suchtpravention fir
die 5. bis 8. Schulstufe. Zielgruppe: Lehrer:innen
der MS Ilimitz und MS Gols

Inhalt

In dieser Lehrveranstaltung — PERMAteach Follow-up — werden praktische
Anwendungsbeispiele und Best Practice zur Positiven Bildung ausgetauscht.

In dieser Lehrveranstaltung wird das Konzept ,PERMAteach" als Einflihrung
in die Positive Bildung vorgestellt — mit Fokus auf Wohlbefinden, Resilienz
und Schulkultur.

In dieser Lehrveranstaltung ,,gesund.bewusst.bewegt." erhalten
Volksschulpadagog:innen Impulse zu Gesundheit, Bewegung und bewusstem
Schulalltag (Gruppe NORD).

In dieser Lehrveranstaltung werden Teambuilding, Resilienz und
Stresskompetenz flr einen starken Schulalltag aufgebaut.

In dieser Lehrveranstaltung wird Achtsamkeitsbasierte Stressreduktion
(MBSR) als Methode fiir Lehrkrafte und BSA der ASO eingefiihrt.

In dieser Lehrveranstaltung lernen Lehrkréfte der 1. Schulstufe das GSW-
Praventionsprogramm zur psychosozialen Gesundheitsférderung kennen
(Gruppe 2).

In dieser Lehrveranstaltung wird das Praventionsprogramm ,,PLUS" zur
Gesundheitsforderung und Suchtpravention fiir eine Sekundarschule
eingeflhrt.

Datum

Do, 01.10.2026,
14:00-17:30

Do, 01.10.2026,
14:00-17:30

Mo, 05.10.2026,

14:00-17:15

Mo, 05.10.2026,

14:00-17:30

Do, 08.10.2026,
15:00-18:00

Do, 08.10.2026,

14:00-18:15

Do, 08.10.2026,
14:00-18:15

phburqenlond

e Padagogische Hoch

Ort

Mittelschule
Schattendorf

Mittelschule
GroRwrarsdorf

Volksschule
Millendorf

Mittelschule
Frauenkirchen

e Burgenlanc

Allgemeine Sonderschule

Gussing

Volksschule DraBburg-

Baumgarten

Mittelschule
1llmitz



LV-Nummer

B-KSW6SZ00

A-GEW6SC00

B-SLW6UBO00

A-KSW6RMO06

B-KSW6MH02

A-KSW6RMO05

A-GEW6SC01

Titel

Achtsamkeit und Entspannung im Schulkontext -
Ressourcen fir Pddagog:innen und
Schiler:innen. Zielgruppe: Lehrer:innen an VS,
SEK I 'und SEK I

Korperselbstbilder. Zwischen ERstérungen,
Selbstoptimierung und Wohlbefinden. Gruppe
NORD. Zielgruppe: Lehrer:innen an Volksschulen
und SEK I.

Systemische Fiihrung fiir gesunde
Bildungssysteme - praxisorientierte Ansatze fiir
den Fiihrungsalltag. Zielgruppe:
Schulleiter:innen der PRI, SEK 1 und SEK 2
Region Nord

SCHULF: GSW Praventionsprogramm Abschluss -
zur psychosozialen Gesundheitsférderung von
Kindern der 1. - 4. Schulstufe. Zielgruppe:
Lehrer:innen der VS Jennersdorf und VS
Olbendorf.

Korperliches und mentales Wohlbefinden fir
Lehrer:innen; Modul 1 - in Kooperation mit der
BVAEB. Zielgruppe: Schulleitungen,
Padagog:innen und padagogisches Personal aller
Schultypen

SCHULF: GSW Praventionsprogramm Abschluss -
zur psychosozialen Gesundheitsforderung von
Kindern der 1. - 4. Schulstufe. Zielgruppe:
Lehrer:innen der VS Burgauberg, Bocksdorf,
Stegersbach, Aschau.

Korperselbstbilder. Zwischen ERstérungen -
Selbstoptimierung und Wohlbefinden . Gruppe
SUD. Zielgruppe: Lehrer:innen an Volksschulen
und SEK I.

Inhalt

In dieser Lehrveranstaltung werden Achtsamkeit und Entspannung im
Schulkontext als Ressourcen fiir Pddagog:innen und Schiiler:innen erarbeitet.

In dieser Lehrveranstaltung werden Korperselbstbilder zwischen
Essstorungen, Selbstoptimierung und Wohlbefinden fiir den schulischen
Kontext bearbeitet (Gruppe NORD).

In dieser Lehrveranstaltung wird gezeigt, wie systemische Fiihrung
Bildungseinrichtungen als gesunde und resiliente Organisationen entwickelt.

In dieser Lehrveranstaltung erfolgt der Abschluss des GSW-
Praventionsprogramms zur psychosozialen Gesundheitsforderung der 1.
Schulstufe (Gruppe 2).

In dieser Lehrveranstaltung — Modul 1 in Kooperation mit der BVAEB — wird
korperliches und mentales Wohlbefinden fir Lehrer:innen aufgebaut.

In dieser Lehrveranstaltung erfolgt der Abschluss des GSW-
Praventionsprogramms zur psychosozialen Gesundheitsforderung der 1.
Schulstufe (Gruppe 1).

In dieser Lehrveranstaltung werden Korperselbstbilder zwischen
Essstorungen, Selbstoptimierung und Wohlbefinden fiir den schulischen
Kontext bearbeitet (Gruppe SUD).

phburgenland

Private Pédagogische Hochschule Burgenland

Datum

Do, 08.10.2026,
14:00-17:30

Di, 13.10.2026,
14:30-17:30

Mi, 14.10.2026,
09:00-19:00

Do, 15.10.2026,
14:00-16:30

Fr, 16.10.2026,
09:00-18:00

Mo, 19.10.2026,
14:00-16:30

Di, 20.10.2026,
14:30-17:30

Ort

PZ Langeck 4 - Seminarraum
Neues Haus 1. Stock

Padagogische Hochschule
Burgenland

Simon - Das Vitalhotel

Volksschule
Jennerdorf

Hotel Galantha

Volksschule
Stegersbach

1Z Oberwart: PH-Seminarraum
1



LV-Nummer

A-KSW6HN68

A-KSW6TKO03

E+AFW6SP25

C-KSW6SS00

A-GEW6SM24

B-KSW6RMO01

A-QMW6SM21

B-KSW6PEO1

A-KSW6NKO01

Titel

NUP: Digital Eating - wie TikTok, Instagram & Co
Erndhrungsbilder formen und das Essverhalten
von Jugendlichen beeinflussen. Zielgruppe:
Padagog:innen der Primar- und Sekundarstufe.

SCHULF: gesund.bewusst.bewegt. Zielgruppe:
Padagog:innen der VS Neuberg, VS St. Martin an
der Raab, VS Dt. Kaltenbrunn und VS
Jennersdorf.

-Ulala, die Kinderschutzeule" - Das
Kinderschutzkonzept im padagogischen Alltag
gemeinsam mit Kindern und Familien leben.
Gruppe SUD. Zielgruppe: FK, AK, HK

Kognitive Aktivierung durch Lehrausgange:
Hochschule Burgenland (Department
Gesundheit). Zielgruppe: Schuler- und
Bildungsberater:innen an AHS

SCHiLF: Kompetent durch herausfordernde
Situationen: Reflexion, Kommunikation und
Abgrenzung im Schulalltag. Zielgruppe:
Padagog:innen der VS St. Margarethen.

SCHiLF: PLUS - Das Lebenskompetenzprogramm.
Zielgruppe: Lehrer:innen der MMS
GroRBpetersdorf

SCHILF: Padagogik der Achtsamkeit - Ruhe und
Prasenz im Schulalltag. Zielgruppe:
Padagog:innen der VS Siegendorf.

Fachfortbildung fiir Erste Hilfe-Lehrbeauftragte -
Bezirksstelle Oberpullendorf_04.11.2026.
Zielgruppe: Lehrbeauftragte fir Erste Hilfe

SCHULF: Erste Hilfe Auffrischungskurs.
Zielgruppe: Lehrer:innen der VS Neustift-Lafnitz,

Inhalt

In dieser Lehrveranstaltung wird im Rahmen des Naturparkprogramms (NUP)
reflektiert, wie soziale Medien wie TikTok und Instagram Erndhrungsbilder
und Essverhalten formen.

In dieser Lehrveranstaltung ,,gesund.bewusst.bewegt." erhalten Volksschul-
Padagog:innen mehrerer Standorte gesundheitsfordernde Impulse fiir den
Schulalltag.

In dieser Lehrveranstaltung wird mit der , Kinderschutzeule Ulala" das
Kinderschutzkonzept im padagogischen Alltag praktisch verankert (Gruppe
suD).

In dieser Lehrveranstaltung wird durch Lehrausgange an die Hochschule
Burgenland (Department Gesundheit) kognitive Aktivierung erlebbar
gemacht.

In dieser Lehrveranstaltung lernen Lehrkrafte, kompetent durch
herausfordernde Situationen zu gehen — mit Reflexion, Kommunikation und
Abgrenzung.

In dieser Lehrveranstaltung wird das Lebenskompetenzprogramm ,,PLUS" fiir
Lehrer:innen der MMS GroRpetersdorf eingefiihrt.

In dieser Lehrveranstaltung wird Padagogik der Achtsamkeit vermittelt —
Ruhe und Prasenz im Schulalltag starken.

In dieser Lehrveranstaltung erfolgt die Fachfortbildung fiir Erste-Hilfe-
Lehrbeauftragte an der Bezirksstelle Oberpullendorf.

In dieser Lehrveranstaltung absolvieren Padagog:innen mehrerer
Volksschulen einen Erste-Hilfe-Auffrischungskurs.

Datum

Di, 20.10.2026,
14:00-17:30

Di, 20.10.2026,
14:00-17:00

Di, 20.10.2026,
09:00-16:00

Mi, 21.10.2026,
14:00-17:15

Do, 22.10.2026,
13:00-16:00

Do, 22.10.2026,
14:00-18:15

Mi, 04.11.2026,
13:30-17:00

Mi, 04.11.2026,
14:00-17:00

Do, 05.11.2026,
14:30-17:30

phburgenland

Private Pédagogische Hochschule Burgenland

Ort

PZ Langeck 4 - Seminarraum
Neues Haus 1. Stock

Volksschule
St. Martin/Raab

1Z Oberwart
Elementarlab

Fachhochschule Pinkafeld

Volksschule
St. Margarethen

Mittelschule
GroRwarasdorf

Volksschule
Siegendorf

BHAK/BHAS
Oberpullendorf

Volksschule
Neustift an der Lafnitz



LV-Nummer

A-BEW6TKO1

B-KSW6PE02

E+AFW6SP20

D-KSW6RMO03

C-QMW6TKO1

A-QMW6SM22

B-KSW6PEO3

C-KSW6MHO02

E+AFW6LTO1

Titel

VS Loipersdorf-Kitzladen, VS Riedlingsdorf, VS
Grafenschachen, VS Litzelsdorf, VS Kemeten.

gesund.bewusst.bewegt. Zielgruppe:
Padagog:innen der Volksschulen. Gruppe SUD.

Fachfortbildung fiir Erste Hilfe-Lehrbeauftragte -
Bezirksstelle Gussing_17.11.2026. Zielgruppe:
Lehrbeauftragte fiir Erste Hilfe

Abgrenzung und Balance: Grenzen wahren und
innere Ruhe gewinnen - BVAEB. Gruppe NORD.
Zielgruppe: FK, AK, HK

SCHILF: Mentaltraining fur Lehrer:innen.
Zielgruppe: Lehrpersonen der BHAK/BHAS
Stegersbach

Gesundheitsmanagement - Gesund leben,
gesund lehren. Bausteine der gesunden
Lebensfihrung. Zielgruppe: Schulleitungen und
Padagog:innen jeden Schultyps

SCHiLF: Resilienz/Selbstfiirsorge -Ich schaue gut
auf mich". Zielgruppe: Padagog:innen der VS
Eisenstadt.

Fachfortbildung fiir Erste Hilfe-Lehrbeauftragte -
Bezirksstelle Neusiedl_26.11.2026. Zielgruppe:
Lehrbeauftragte fiir Erste Hilfe

Simply strong - Trainer:innenausbildung
"Spezialmodul". Zielgruppe: Lehrer:innen fir
Bewegung und Sport

Von Anfang an gut begleitet - Bildungsprozesse
fir Kinder von 0-3 Jahren gestalten: Gruppe
NORD. Zielgruppe: FK, HK, AK

Inhalt

In dieser Lehrveranstaltung ,,gesund.bewusst.bewegt." erhalten
Volksschulpadagog:innen Impulse zu Gesundheit, Bewegung und bewusstem
Schulalltag (Gruppe SUD).

In dieser Lehrveranstaltung erfolgt die Fachfortbildung fiir Erste-Hilfe-
Lehrbeauftragte an der Bezirksstelle Gussing.

In dieser Lehrveranstaltung ,,Abgrenzung und Balance" werden Grenzen
wahren und innere Ruhe gewinnen gelibt (BVAEB, Gruppe NORD).

In dieser Lehrveranstaltung wird Mentaltraining fiir Lehrer:innen der
BHAK/BHAS Stegersbach vermittelt.

In dieser Lehrveranstaltung ,,Gesundheitsmanagement" werden Bausteine
gesunder Lebens- und Lehrfiihrung erarbeitet: gesund leben, gesund lehren.

In dieser Lehrveranstaltung wird Resilienz und Selbstflirsorge gestarkt: ,Ich
schaue gut auf mich".

In dieser Lehrveranstaltung erfolgt die Fachfortbildung fiir Erste-Hilfe-
Lehrbeauftragte an der Bezirksstelle Neusiedl.

In dieser Lehrveranstaltung erhalten BSP-Lehrkrafte das simply-strong-
Spezialmodul zur Trainer:innenausbildung mit Vital4Brain/Heart/Body.

In dieser Lehrveranstaltung wird gezeigt, wie Bildungsprozesse fiir Kinder von
0-3 Jahren gut begleitet werden — mit Fokus auf Gesundheit, Bindung und
Wohlbefinden (Gruppe 2).

phburgenland

Private Pédagogische Hochschule Burgenland
Datum Ort
Di, 17.11.2026, Volksschule

14:00-17:15

Di, 17.11.2026,
14:00-17:00

Di, 17.11.2026,
09:00-16:00

Mi, 18.11.2026,
14:00-17:15

Fr, 20.11.2026,
09:00-18:00

Mi, 25.11.2026,
14:00-17:30

Do, 26.11.2026,
14:00-17:00

Mi, 02.12.2026,
09:00-17:30

Mo, 11.01.2027,
09:00-16:00

Stadtschlaining

Gussing
Rotes Kreuz Schulungszentrum

Padagogische Hochschule
Burgenland

BHAK/BHAS Stegersbach

Bad Tatzmannsdorf
Simon - Das Vitalhotel

Volksschule
Eisenstadt

Neusiedl am See
Rot-Kreuz-Haus

Liszt am Bach - Seminarraum
des Restaurants

Padagogische Hochschule
Burgenland



LV-Nummer

E+AFW6SP19

E+AFW6SP26

B-KSW6PEO5

A-KSW6RMO03

D-KSW6RM04

E+AFW6RMO00

E+AFW6RMO01

E+AFW6SP06

B-KSW6PEO4

Titel

"Klangvolle Padagogik: Fortbildung zur Stimme
und Stimmhygiene" - BVAEB. Gruppe SUD.
Zielgruppe: FK, AK, HK

-Ulala, die Kinderschutzeule" - Das
Kinderschutzkonzept im padagogischen Alltag
gemeinsam mit Kindern und Familien leben.
Gruppe NORD. Zielgruppe: FK, AK, HK

Fachfortbildung fiir Erste Hilfe-Lehrbeauftragte -
Bezirksstelle Eisenstadt_26.01.2027. Zielgruppe:
Lehrbeauftragte fir Erste Hilfe

SCHULF: GSW Praventionsprogramm zur
psychosozialen Gesundheitsforderung von
Kindern der 1. - 4. Schulstufe. Zielgruppe:
Lehrer:innen der VS Kukmirn, VS Mogersdorf, VS
Kaltenbrunn.

SCHiLF: Stark trotz Stress - Impulse fiir einen
augeglichenen Schulalltag auf Basis von PERMA.
Zielgruppe: Lehrpersonen der BHAK/BHAS
Frauenkirchen

Gesundheitsforderung im Setting Kindergarten.
Zielgruppe: FK.

Stark trotz Stress - Gesundheitsforderung fir
Elementarpadagog:innen. Zielgruppe: FK.

Gemeinsam stark werden - Das
Lebenskompetenzprogramm fir den
elementaren Bildungsbereich. Gruppe NORD.
Zielgruppe: FK

Fachfortbildung fiir Erste Hilfe-Lehrbeauftragte -
Bezirksstelle Oberwart_22.02.2027. Zielgruppe:
Lehrbeauftragte fir Erste Hilfe

Inhalt

In dieser Lehrveranstaltung wird Padagog:innen Stimmhygiene und
stimmschonendes Sprechen im Kindergartenalltag vermittelt (BVAEB,
Gruppe SUD).

In dieser Lehrveranstaltung wird mit der , Kinderschutzeule Ulala" das
Kinderschutzkonzept im padagogischen Alltag praktisch verankert
(Wiederholung).

In dieser Lehrveranstaltung erfolgt die Fachfortbildung fiir Erste-Hilfe-
Lehrbeauftragte an der Bezirksstelle Eisenstadt (Termin 26.01.2027).

In dieser Lehrveranstaltung lernen Lehrkréafte der 1. Schulstufe das GSW-
Praventionsprogramm zur psychosozialen Gesundheitsforderung kennen
(Gruppe 1).

In dieser Lehrveranstaltung werden mit ,Stark trotz Stress" Impulse fiir einen
ausgeglichenen Schulalltag auf Basis von PERMA gegeben.

In dieser Lehrveranstaltung wird Gesundheitsférderung im Setting
Kindergarten flr Fachkrafte aufgebaut.

In dieser Lehrveranstaltung erhalten Elementarpadagog:innen mit ,Stark
trotz Stress" Impulse zur Gesundheitsforderung im Kindergartenalltag.

In dieser Lehrveranstaltung wird das Lebenskompetenzprogramm
»Gemeinsam stark werden" fiir den elementaren Bildungsbereich vorgestellt
(Gruppe 2).

In dieser Lehrveranstaltung erfolgt die Fachfortbildung fiir Erste-Hilfe-
Lehrbeauftragte an der Bezirksstelle Oberwart (Termin 22.02.2027).
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Datum Ort
Di, 12.01.2027, IZ Oberwart

09:00-16:00

Di, 12.01.2027,
09:00-16:00

Di, 26.01.2027,
14:00-17:00

So, 07.02.2027,
08:15-09:00

So, 14.02.2027,
14:00-17:30

So, 14.02.2027,
10:00-16:00

So, 14.02.2027,
10:00-16:00

Mo, 15.02.2027,
09:00-16:00

Mo, 22.02.2027,
14:00-17:00

Elementarlab

P&adagogische Hochschule
Burgenland

Rotes Kreuz - Bezirksstelle
Eisenstadt

Ort/Zeit noch nicht bekannt.

BHAK/BHAS Frauenkirchen

Ort/Zeit noch nicht bekannt.

Ort/Zeit noch nicht bekannt.

Padagogische Hochschule
Burgenland

Rotes Kreuz Burgenland
Schulungszentrum Sid
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PPH Burgenland - Studienjahr 2026/27 - 84 Lehrveranstaltungen (chronologisch sortiert). Stand: 30. April 2026. Die Beschreibungen in dieser Liste sind Kurzfassungen — genauere Angaben zu Inhalten und Zielen
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Sommersemester 2027

A-KSS7RMO01 SCHiLF: PERMAteach in der Sonderpadagogik. In dieser Lehrveranstaltung wird PERMAteach — Positive Bildung —in der Mo, 01.03.2027, Allgemeine Sonderschule
Padagog:innen der ASO Eisenstadt. Sonderpaddagogik an der ASO Eisenstadt vertieft (SoSe). 14:00-16:00 Eisenstadt

A-KSS7RMO04 SCHULF: GSW Praventionsprogramm zur In dieser Lehrveranstaltung lernen Lehrkrafte das GSW- Mo, 01.03.2027, Volksschule
psychosozialen Gesundheitsférderung von Praventionsprogramm zur psychosozialen Gesundheitsférderung kennen 14:00-18:15 Zemendorf
Kindern der 1. - 4. Schulstufe. Zielgruppe: (Gruppe 2, SoSe).
Lehrer:innen der VS DraBburg, VS Hirm, VS
Zemendorf.

A-PNS7RMO02 SCHULF: PERMAteach: Positive Bildung und In dieser Lehrveranstaltung wird das Konzept ,,PERMAteach" — Positive Mo, 01.03.2027, Volksschule
Resilienztraining als Teil einer positiven Bildung und Resilienztraining — als Teil einer positiven Schulkultur vertieft. 14:00-17:30 Dirnbach
Schulentwicklung. Zielgruppe: Lehrer:innen der
VS Diirnbach,Vs Siget a.d.Wart,VS Weiden bei
Rechnitz,ZVS Unterwart.

B-KSS7RMO00 SCHILF: PERMAteach - Follow up. Zielgruppe: In dieser Lehrveranstaltung erfolgt der PERMAteach-Follow-up fiir Mo, 01.03.2027, Mittelschule
Lehrpersonen der MS Oberpullendorf Lehrpersonen der MS Oberpullendorf. 14:00-17:30 Oberpullendorf

E+ARS7SV02 -Gut fr mich - gut fur die Kinder- - Resilienz und | In dieser Lehrveranstaltung ,Gut fiir mich — gut fiir die Kinder" werden Mi, 03.03.2027, PZ Langeck 4 - Seminarraum
Selbstfiirsorge im Kindergartenalltag. Resilienz und Selbstfiirsorge im Kindergartenalltag aufgebaut. 09:00-16:00 Neues Haus 1. Stock
Zielgruppe: L, FK, AK, HK

E+AFS7SP14 Klangvoll sprechen und vorlesen - Sprache und In dieser Lehrveranstaltung werden Atmung, Stimmhygiene und klangvolles Do, 04.03.2027, Padagogische Hochschule
Spracherwerb in Kinderkrippe und Kindergarten. | Sprechen fir die pddagogische Praxis trainiert (Gruppe 1). 09:00-16:00 Burgenland
Gruppe NORD. Zielgruppe FK, AK, HK

B-DIS7MHO00 "Digitale Medien und ihre Auswirkungen auf die In dieser Lehrveranstaltung werden die Auswirkungen digitaler Medien auf Di, 09.03.2027, Online Seminar
psychische Gesundheit" in Kooperation mit der die psychische Gesundheit analysiert (Kooperation mit BVAEB). 14:00-17:15
BVAEB. Zielgruppe: Schulleitungen,
Padagog:innen und padagogisches Personal aller
Schultypen




LV-Nummer

E+AFS75P13

A-GES7SM12

A-SLS7SS00

E+AFS7LT00

E+AFS7SP15

E+AFS7SP16

A-KSS7TKO00

E+AFS7SP08

B-QMS7MH02

Titel

-Ulala, die Kinderschutzeule" - Das
Kinderschutzkonzept im padagogischen Alltag
gemeinsam mit Kindern und Familien leben.
Gruppe MITTE. Zielgruppe: FK, AK, HK

SCHILF: Kompetent durch herausfordernde
Situationen: Reflexion, Kommunikation und
Abgrenzung im Schulalltag. Zielgruppe:
Padagog:innen der VS St. Margarethen.

Psychische Erste Hilfe. Zielgruppe:
Schulleitungen am Dienstort Oberpullendorf.

Von Anfang an gut begleitet - Bildungsprozesse
fir Kinder von 0-3 Jahren gestalten: Gruppe
MITTE. Zielgruppe: FK, HK, AK

Klangvoll sprechen und vorlesen - Sprache und
Spracherwerb in Kinderkrippe und Kindergarten.
Gruppe ND. Zielgruppe FK, AK, HK

Klangvoll sprechen und vorlesen - Sprache und
Spracherwerb in Kinderkrippe und Kindergarten.
Gruppe SUD. Zielgruppe FK, AK, HK

SCHULF: gesund.bewusst.bewegt. Zielgruppe:
Padagog:innen der VS Neuberg, VS St. Martin an
der Raab, VS Dt. Kaltenbrunn und VS
Jennersdorf.

Team im Blick, Gesundheit im Fokus - BVAEB.
Zielgruppe: LK

Korperliches und mentales Wohlbefinden fiir
Lehrer:innen ;Modul 2 - in Kooperation mit der
BVAEB. Zielgruppe: Schulleitungen,
Padagog:innen und padagogisches Personal aller
Schultypen

Inhalt

In dieser Lehrveranstaltung wird mit der , Kinderschutzeule Ulala" das
Kinderschutzkonzept im padagogischen Alltag praktisch verankert (SoSe).

In dieser Lehrveranstaltung lernen Lehrkrafte, kompetent durch
herausfordernde Situationen zu gehen — mit Reflexion, Kommunikation und
Abgrenzung (SoSe).

In dieser Lehrveranstaltung wird Schulleitungen Psychische Erste Hilfe
vermittelt.

In dieser Lehrveranstaltung wird gezeigt, wie Bildungsprozesse fiir Kinder von
0-3 Jahren gut begleitet werden — mit Fokus auf Gesundheit, Bindung und
Wohlbefinden.

In dieser Lehrveranstaltung werden Atmung, Stimmhygiene und klangvolles

Sprechen fiir die padagogische Praxis trainiert (Gruppe 2).

In dieser Lehrveranstaltung werden Atmung, Stimmhygiene und klangvolles
Sprechen fir die padagogische Praxis trainiert (Gruppe 3).

In dieser Lehrveranstaltung ,,gesund.bewusst.bewegt." erhalten Volksschul-
Padagog:innen mehrerer Standorte gesundheitsférdernde Impulse.

In dieser Lehrveranstaltung ,,Team im Blick, Gesundheit im Fokus" wird
Teamgesundheit im elementaren Bildungsbereich gestarkt (BVAEB).

In dieser Lehrveranstaltung — Modul 2 in Kooperation mit der BVAEB — wird
korperliches und mentales Wohlbefinden fiir Lehrer:innen vertieft.

Datum

Mi, 10.03.2027,
09:00-16:00

Do, 11.03.2027,
13:00-16:00

Do, 11.03.2027,
09:00-12:30

Mi, 17.03.2027,
09:00-16:00

Do, 18.03.2027,
09:00-16:00

Do, 08.04.2027,
09:00-16:00

Di, 13.04.2027,
14:00-17:00

Mi, 14.04.2027,
09:00-16:00

Fr, 16.04.2027,
09:00-18:00

phburgenland
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Ort
Gasthof "Zur Traube"
Neckenmarkt
Volksschule

St. Margarethen

Liszt am Bach - Seminarraum
des Restaurants

Gasthof "Zur Traube"

Neckenmarkt

Seminarraum in der
Tennishalle ND

1Z Oberwart
Elementarlab

Volksschule
Neuberg

Seminarraum in der
Tennishalle ND

Simon - Das Vitalhotel



LV-Nummer

E+ARS7ZDO00

E+AFS7SP00

E+AFS7SP05

E+AFS7SP04

E+AFS7SP09

A-GES7HP00

E+AFS7SP06

B-KSS7RM01

Titel

Onlineseminar. Kindliche Sexualitat
professionell begleiten. Sexualpddagogik im
Kindergarten. Zielgruppe: L, FK, AK, HK

Gemeinsam stark werden - Das
Lebenskompetenzprogramm fir den
elementaren Bildungsbereich. Gruppe SUD.
Zielgruppe: FK

-KLEINE IMPULSE - STARKE WIRKUNG- -
Interaktionsgestaltung im Kindergarten und in
der Kinderkrippe. Gruppe SUD. Zielgruppe: FK,
AK, HK

-KLEINE IMPULSE - STARKE WIRKUNG- -
Interaktionsgestaltung im Kindergarten und in
der Kinderkrippe. Gruppe NORD. Zielgruppe: FK,
AK, HK

Abgrenzung und Balance: Grenzen wahren und
innere Ruhe gewinnen - BVAEB. Gruppe SUD.
Zielgruppe: FK, AK, HK

SCHULF; "Aufbau-Modul: Achtsamkeit und
Empowerment-schiler:innenzentriert
weitergedacht". Zielgruppe: Schulleiter:innen,
Lehrer:innen, Freizeitpadagog:innen der VS
St.Martin a.d.Raab, Eltendorf-Kénigsdorf

-KLEINE IMPULSE - STARKE WIRKUNG- -
Interaktionsgestaltung im Kindergarten und in
der Kinderkrippe. Gruppe MITTE. Zielgruppe: FK,
AK, HK

SCHILF: Balance im Klassenzimmer: Teamarbeit
und mentale Starke férdern. Zielgruppe:
Lehrpersonen der Mittelschule Frauenkirchen

Inhalt
In dieser Lehrveranstaltung wird Padagog:innen vermittelt, kindliche
Sexualitat professionell zu begleiten — Sexualpadagogik im Kindergarten

(Online-Seminar).

In dieser Lehrveranstaltung wird das Lebenskompetenzprogramm

,Gemeinsam stark werden" flir den elementaren Bildungsbereich vorgestellt

(SoSe).

In dieser Lehrveranstaltung ,, KLEINE IMPULSE — STARKE WIRKUNG" wird
haptische Wahrnehmung als Grundlage sozio-emotionaler Entwicklung
erfahrbar gemacht (Gruppe 2).

In dieser Lehrveranstaltung ,,KLEINE IMPULSE — STARKE WIRKUNG" wird
haptische Wahrnehmung als Grundlage sozio-emotionaler Entwicklung
erfahrbar gemacht (Gruppe 1).

In dieser Lehrveranstaltung ,, Abgrenzung und Balance" werden Grenzen
wahren und innere Ruhe gewinnen geiibt (BVAEB, Gruppe SUD).

In dieser Lehrveranstaltung — Aufbau-Modul — wird Achtsamkeit und
Empowerment schiler:innenzentriert weitergedacht.

In dieser Lehrveranstaltung ,,KLEINE IMPULSE — STARKE WIRKUNG" wird
haptische Wahrnehmung als Grundlage sozio-emotionaler Entwicklung
erfahrbar gemacht (Gruppe 3).

In dieser Lehrveranstaltung werden Teamarbeit und mentale Starke im
Klassenzimmer geférdert: ,,Balance im Klassenzimmer".

phburgenland
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Datum
Mo, 26.04.2027,
09:00-16:00

Mo, 03.05.2027,
09:00-16:00

Mi, 05.05.2027,
09:00-16:00

Mo, 10.05.2027,
09:00-16:00

Di, 11.05.2027,
09:00-16:00

Di, 18.05.2027,

09:00-16:00

Mi, 26.05.2027,
09:00-16:00

So, 04.07.2027,
14:00-17:30

Ort

Online Seminar

1Z Oberwart
Elementarlab

1Z Oberwart
Elementarlab

Padagogische Hochschule
Burgenland

1Z Oberwart
Elementarlab

Volksschule
St. Martin/Raab

Gasthof "Zur Traube"
Neckenmarkt

107022 Sportmittelschule
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C-QMS7RMO00 Gesundheitsforderung im Setting Schule. In dieser Lehrveranstaltung wird Gesundheitsforderung im Setting Schule fir | So, 04.07.2027, Online Seminar
Zielgruppe: Padagog:innen an MS, AHS und Padagog:innen an MS, AHS und BMHS aufgebaut. 14:00-16:00
BMHS

D-SLS7RMO00 Salutogene/Agile Fiihrung. Zielgruppe: In dieser Lehrveranstaltung werden Salutogene und agile Filhrung verbunden | So, 04.07.2027, Online Seminar
Schulleiter:innen, SQM an VS, MS, BS, AHS und — als Beitrag zu Lehrer:innengesundheit und Schulqualitat. 14:00-16:45
BMHS

A-KSS7RMO03 SCHULF: GSW Praventionsprogramm zur In dieser Lehrveranstaltung lernen Lehrkréfte das GSW- So, 11.07.2027, Ort/Zeit noch nicht bekannt.
psychosozialen Gesundheitsférderung von Praventionsprogramm zur psychosozialen Gesundheitsforderung kennen 08:15-09:00
Kindern der 1. - 4. Schulstufe. Zielgruppe: (Gruppe 1, SoSe).
Lehrer:innen der VS Kukmirn, VS Mogersdorf, VS
Kaltenbrunn.




